
VENERDÌ 28 NOVEMBRE – PRESENTAZIONE DEL TEMA: 
 
 
LA FAMIGLIA DI NAZARET: SCUOLA DI ASCOLTO, DI OBBEDIENZA E DI FEDELTÀ 
 
 
 
 In questo giorno e mezzo di ritiro spirituale siamo invitati a fare un “walk in 
progression” cioè un “cammino in progressione”.  
 Non si tratta ovviamente di un esercizio fisico ma di un esercizio spirituale dove viene 
stimolato il nostro muscolo celebrale ad allenarsi alla palestra di Nazareth.  
 Qui troviamo, come insegnanti, la Vergine Maria con Giuseppe il Giusto e Gesù che stava 
loro sottomesso … cresceva in sapienza, età e grazia davanti a Dio e agli uomini. (Luca 2,41-52) 
  
 Da questi tre meravigliosi insegnanti impareremo: 
 

1. L’ASCOLTO, cosa significa e come si impara ad ascoltare. 
2. L’OBBEDIENZA, cosa significa e come si impara ad obbedire. 
3. LA FEDELTÀ, cosa significa e come si impara ad essere fedeli. 

 
Maria, Giuseppe e Gesù non sono soltanto nostri insegnanti ma anche nostri modelli con i loro 
esempi  non da imitare, perché imitare è un verbo equivoco ed anche falso, ma da seguire o se 
volete osservare, mettere in pratica.  
 Ognuno di noi, con la sua buona volontà e i suoi talenti, nonostante le debolezze e le 
difficoltà, può mettere in pratica lo stile, i comportamenti, insomma tutte le situazioni che 
riguardano  la Sacra Famiglia di Nazareth, sia nell’insieme che considerati ciascuno 
singolarmente, che sono citate nei Vangeli. 
 Per concludere vi esorto ad armarvi di un forte desiderio di ricarica spirituale e non mi 
resta che augurarvi buon ritiro. 
Pace e Bene. 


